REGULAMIN
Xll-ego Ogdlnopolskiego Wyscigu Kolarskiego MTB
o Puchar Ziemi Lezajskiej
i Eliminacje do Ogélnopolskiej Olimpiady Miodziezy

1. ORGANIZATOR

X Ogolnopolski Wyscig Kolarski MTB o Puchar Ziemi Lezajskiej i Eliminacje
do Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy. Wyscig organizowany jest przez Kolarski
LKS ,Azalia w Brzézie Krélewskiej - 37-307  Brzdza Krélewska 1063,
tel. 512436427, email: 2zygil1063@wp.pl zgodnie =z przepisami PZKol.
Odpowiedzialnym dyrektorem wyscigu jest Stanistaw Zygmunt, tel. 512436427.
Wyscig odbedzie sie 08.04.201 8r.

2. KLASA WYSCIGU

Wyscig jest umieszczony w Kalendarzu PZKoL - klasa 1.17, 1,19. Eliminacje
do Ogolnopolskiej Olimpiady Miodziezy w kat. Junior mtodszy i juniorka mtodsza,
gdzie zdobywaja nastepujace punkty: 25 junioréw mtodszych - 1miejsce - 25
punktéw, 25 miejsce - 1 punkt oraz 20 juniorek miodszych -
1 miejsce - 20 punktéw, 20 miejsce - 1 punkt.

3. UCZESTNICTWO

W wyscigu prawo startu maja zawodnicy kategorii:

e Zak, Zakini - ur. 2006- 2007

e Mtodzik, Mtodziczka - ur.2004 - 2005r.,

e Junior Mtodszy, Juniorka Mtodsza - ur. 2002 - 2003r.,

e Junior, Juniorka - ur. 2000 - 2001r.,
posiadajacy aktualne licencje. Zgtoszenia nadsytaé nalezy na adres mailowy
organizatora lub telefonicznie do dyrektora wyscigu, adres i telefon podany wyzej
w punkcie 1 Organizator do dnia 03.04.201 8r.

4. BIURO WYSCIGU

Biuro wyscigu miescié sie bedzie w Tarnogérze (Las Kopecki) w namiocie przy trasie
wyscigu w dniu 08.04.2018r. w godzinach 8-14. Mozliwo$é wczeéniejszych
zgtoszen mailowo zygil 063@wp.pl




5. TRENING

Oficjalny trening dozwolony jest wylacznie po kontroli licencji, zakofczeniu
wszystkich formalnosci rejestracyjnych i wydaniu numerdéw. Podczas treningu
zawodnik musi miec tabliczke z numerem na rowerze.

e sesja treningowa w dniu zawoddéw w godz. 8:00 - 10:00.

Podczas trwania wyscigu trenowanie jest zabronione.

6. KLASYFIKACJA | BONYFIKATY

Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami UCI i PZKol a w szczegolnosci z
niemniejszym regulaminem. Wyscig rozegrany jest w klasyfikacji indywidualnej dla
kazdej kategorii wiekowej.

7. NAGRODY

o Zwycigscy wszystkich kategorii wiekowych otrzymaja puchary.

o Pieciu pierwszych zawodnikéw i zawodniczek w kat. junior otrzyma nagrody
pieniezne lub rzeczowe.

e Sze$C pierwszych zawodniczek w kat. juniorka mitodsza otrzymaja nagrody
rzeczowe.

o Dziesie¢ pierwszych zawodnikéw z kat. Junior mtodszy otrzyma nagrody
rzeczowe :

o Piec pierwszych zawodniczek w kat. mtodziczka otrzyma nagrody rzeczowe.

e Piec pierwszych zawodnikéw w kat. mtodzik otrzyma nagrody rzeczowe.

o Trzy pierwsze zawodniczki w kategorii Zakini otrzymaja nagrody rzeczowe.

e PieC pierwszych zawodnikéw w kategorii Zak otrzyma nagrody rzeczowe.

taczna warto$¢ nagréd i pucharéw to 5000zt.
8. POMOC TECZNICZNA

Pomoc techniczna dozwolona jest zgodnie z przepisami PZKoL.

9. CEREMONIA DEKORACJI

Ceremonia dekoracji odbedzie sie po zakoficzeniu zawodéw o godz. 15.30 zgodnie
z art. 1.2.112 przepisow sportowych do dekoracji maja obowiazek zgtaszaé sie
nastepujacy zawodnicy.




- pieciu pierwszych zawodnikéw z kategorii junior i juniorka.

- szesSC pierwszych zawodniczek w kategorii juniorka mtodsza
- dziesigciu pierwszych zawodnikéw z kategorii junior mtodszy
- pieé pierwszych zawodniczek w kategorii mtodziczka

- pigC pierwszych zawodnikéw z kategorii mtodzik.

- trzy pierwsze zawodniczki w kategorii zakini.

- piec pierwszych zawodnikéw w kategorii zak.

Zawodnicy maja obowigzek zgtosic sie do dekoracji w strojach wys$cigowych.
10. KARY
W zakresie kar obowigzuja przepisy sportowe PZKol.

11. PROGRAM MINUTOWY

08.04.2018r. godz. 8.00-13.00 przyjmowanie zgtoszeh zawodnikéw Tarnogbéra
(Las Kopecki) przy trasie wyscigu w namiocie sedziowskim.

- 10.00 start kategorii zak i zakini

- 10.30 start kategorii mtodzik

- 10.32 start kategorii mtodziczka

- 11.15 start kategorii juniorka mtodsza

- 12.15 start kategorii junior mtodszy

= 13.30 start szkol podstawowych

- 14.00 start kategorii junior

- 14.02 start kategorii juniorka

Dekoracja wyptacenie nagréd odbedzie sie przy biurze zawodéw w miejscu wysScigu
t.j Tarnogora (las Kopecki) - godz. 15,30,

W czasie zawoddéw trenowac i rozgrzewaé bedzie mozna wylacznie poza trasa
wyscigu, na przylegajacych lesnych éciezkach, lub na parkingu wyznaczonym przez
organizatora.

Mycie roweréw na parkingu dla samochod6éw wyznaczonym przesz organizatora.

12. TRASA

Dtugos$¢ jednego petnego okrazenia wynosi 3800 m.
Dtugos¢ rundy rozjazdowej wynosi 1000m.




Trasa w terenie leSnym bez karkotomnych zjazdéw - w miare bezpieczna.
W zataczniku zataczony graficzny plan trasy wyscigu.

13. ZASADY FINANSOWANIA

Koszt organizacji wyScigu w tym nagréd ponosi organizator a koszty uczestnictwa
delegujace kluby. Opfata startowa zgodnie z przepisami PZKoL, pobierana bedzie
przed zgtoszeniem zawodnikéw w biurze zawoddw.

14. KOMISJIA SEDZIOWSKA

Sedzia gtéwny i komisarze delegowani zostang przez PZKoL. Pozostali sedziowie
beda z OZKoL w Lublinie.

15. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas wyscigu obowiazuja przepisy antydopingowe UCI i PZKOL. Badania -
pobieranie prébek zostana przeprowadzone pod adresem. Hotel »~Romero”
ul/ Jana Pawta Il Nowa Sarzyna.

16. WYKAZ SZPITALI W POBLIZU TRASY

Szpital Powiatowy ZOZ w Lezajsku ul. Le$na 12 tel. 17 240 49 00

17. POSTANOWIENIA KONCOWE

We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje sedzia gtéwny
W porozumieniu z organizatorem wyscigu. Wszystkie dodatkowe informacje -
komunikaty umieszczone zostana na tablicy obok biura zawodéw, zawodnicy
i opiekunowie maja obowiazek sie z nim zapoznaé. Za ewentualne wypadki
zaistniate w czasie wyscigu lub treningu przez uczestnikéw organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.
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